Тема «Кровообіг і лімфообіг»
Тести

1. Серце у людини чотирикамерне. (ТАК)

2. У всіх венах є кишенькові клапани. (НІ)

3. Артерії мають стінки з трьох шарів. (ТАК)

4. Дві лімфатичні протоки біля ключиць впалають у вени кровоносної системи. (ТАК)

5. Лімфатичні судини мають клапани, що перешкоджають зворотному рухові лімфи. (ТАК)

6. Найбільша артерія людського організму сонна. (НІ)

7. Лімфатичні капіляри за діаметром більші, ніж кровоносні. (ТАК)
8. Серцево-судинна система об’єднує кровоносну і лімфатичну системи. (ТАК)

9. Стінки лімфатичних капілярів утворені одним шаром епітеліальних клітин. (НІ)

10. У лімфатичні капіляри легко надходять великі молекули (білкові, жирові), антигени, які не можуть проникнути в кровоносні капіляри. (ТАК)

11. Живлення серця забезпечують вінцеві артерії. (ТАК)

12. Провідникова система серця – це нетипові мязові клітини, які втратили здатність скорочуватися, але зберегли здатність самозбуджуватися і проводити електричні  імпульси. (ТАК)
13. Тривалість систоли передсердь більша, ніж тривалість систоли шлуночків. (НІ)

14. У лімфатичних вузлах відбувається зливання потоків лімфи від окремих органів певної ділянки тіла. (ТАК)
15. У тренованої людини пульс має меншу частоту, ніж у нетренованої. (ТАК)

16. Діастолічний тиск вищий, ніж систолічний. (НІ)
17. Якщо людина втратила кров, то артеріальний тис збільшується. (НІ)

18. Якщо кровоносні судини звужуються, то тиск крові зменшується. (НІ)

19. Загальна площа просвіту усіх капілярів у тисячу разів більша за площу поперечного перерізу аорти. (ТАК)

20. Джгут чи закрутку не можна залишати більш ніж на 1,5 год. (ТАК)
21. Ступінь ризику розвитку хвороб системи кровообігу збільшується через високий вміст у їжі вітамінів, мінералів, харчової клітковини, складних вуглеводів. (НІ)
22. Зниженню ризику розвитку хвороб системи кровообігу сприяє надмірне вживання цукру, солі, насичених жирних кислот. (НІ)

23. У курців після кожної викуреної цигарки кровоносні судини звужуються приблизно на 30 хвилин. (ТАК)

24. Розвиток серцевих захворювань у курців у 2-6 разів нижчий, ніж у тих, хто не курить. (НІ)

25. Алкоголь пошкоджує мембрани та інші структури клітини,  змінює стінки кровоносних судин, тому міокард одержує недостатню кількість кисню й поживних речовин. (ТАК)

26. Одержуючи недостатню кількість кисню і поживних речовин міокард перероджується і замінюється сполучною тканиною. (ТАК)
27. Алкоголь зменшує згортання крові, тому тромбів у судинах не утворюється. (НІ)

28. Курці хворіють на «переміжну кульгавість», яка спричинена постійним звуженням кровоносних судин і проявляється сильним болем під час ходіння. (ТАК)

29. Щоб убезпечити себе від захворювань системи кровообігу потрібно вживати у їжу тваринні жири, свинину, яйця, сир, вершкове масло. (НІ)

30. Щоб убезпечити себе від захворювань системи кровообігу потрібно вживати у їжу рибу, рослинні олії, квасолю, м'ясо птиці, молочні продукти, хліб пшеничний і житній, рис, крупу гречану, картоплю, мед, виноград, яблука, буряки, моркву. (ТАК)

31. Маса серця становить від маси людини частину: 
а) 1/20;                б) 1/100;                  в) 1/200.

32.  Кількість скорочень серця за одну хвилину:
 а) 40;                  б) 70;                       в) 100.

33. Навколосерцева сумка утворена тканиною:
 а) сполучною;         б) м’язовою;                   в) нервовою.

34. Серце міститься: 
а) в грудній порожнині;           б) черевній порожнині;              в) в черепній коробці.

35. Знизу до серця прилягає: 
а) шлунок;                  б) діафрагма;                       в) легені. 

36. Серце людини має камер: 
а) 2;                   б) 3;                в) 4.
37. У правому передсерді кров:
 а) артеріальна;             б) венозна;                   в) змішана.

38. Верхня і нижня порожнисті вени приносять кров:
 а) від усього тіла;                      б) від легень;                 в) від голови.

39. У правій і лівій порожнистих венах міститься кров: 
а) артеріальна;                     б) венозна;                         в) змішана.

40. Із правого шлуночка виходить судина яка називається:
 а) аорта;                        б) легеневий стовбур;                       в) легенева артерія.

41. У правому шлуночку міститься кров: 
а) артеріальна;                                 б) венозна;            в) змішана.

42. У ліве передсердя впадають: 
а) чотири легеневі артерії;                б) чотири легеневі вени;   в) верхня порожниста вена.
43. У лівому передсерді міститься кров: 
а) артеріальна;             б) венозна;                     в) змішана.

44. Легеневі вени несуть кров:
 а) артеріальну;               б) венозну;                   в) змішану.

45. З лівого шлуночка виходить судина яка називається: 
а) легеневий стовбур;            б) нижня порожниста вена;                     в) аорта.

46. Між лівим передсердям і шлуночком розташований клапан:
 а) тристулковий;                 б) півмісяцевий;                     в) двостулковий.

47. Між правим передсердям і шлуночком розташований клапан: 
а) тристулковий;                   б) півмісяцевий;                  в) двостулковий.

48. Між лівим шлуночком та аортою розташований клапан:
 а) тристулковий;                б) півмісяцевий;                   в) двостулковий.

49. Між правим шлуночком та легеневим стовбуром міститься клапан: 
а) тристулковий;                б) півмісяцевий;                   в) двостулковий.

50. Вільним краєм кишеньки у півмісяцевих клапанах спрямовані в бік: 
а) судин;                       б) лівого шлуночка;                   в) правого шлуночка.
51. Стінка серця складається з шарів: 
а) двох;              б) трьох;                 в) чотирьох.

52. Середній шар стінки серця називається:
 а) епікард;              б) ендокард;                     в) міокард.

53. Зовнішній шар стінки серця називається:
 а) епікард;                  б) ендокард;               в) міокард.

54. Внутрішній шар стінки серця називається: 
а) епікард;                 б) ендокард;               в) міокард.

55. Зовнішній шар стінки серця утворений тканиною: 
а) сполучною;            б) м’язовою;                 в) основною.

56. Внутрішній шар стінки серця утворений тканиною:
 а) сполучною;              б) м’язовою;             в) основною.

57. Середній шар стінки серця утворений тканиною:
 а) сполучною;           б) м’язовою;              в) основною.

58. Ендокард вкритий: 
а) одношаровим епітелієм;    б) одношаровим ендотелієм;    в) багатошаровим ендотелієм.

59. Епікард вкритий:
 а) одношаровим епітелієм;    б) одношаровим ендотелієм;   в) багатошаровим епітелієм.

60. Власне серцевим м’язом називають : 
а) зовнішній шар серця;          б) середній шар серця;                   в) внутрішній шар серця.
61. Товстішим є міокард:
 а) лівого шлуночка;                б) правого шлуночка;                      в) лівого передсердя.

62. Серцева м’язова тканина належить до: 
а) непосмугованої;                   б) посмугованої.

63. Принцип скорочення серця називається: 
а) «усе або нічого»;                     б) «багато або усе»;                 в) «зараз або ніколи».

64. Особливі нетипові м’язові клітини, що втратили здатність скорочуватися, але зберегли здатність самозбуджуватися і проводити електричні імпульси утворюють:
 а) провідникову систему серця; 
б) скоротливу систему серця; 
в) збудливу систему серця.

65. Елементи провідникової системи серця знаходяться:
 а) у правому передсерді; 
б) у лівому передсерді;
 в) у правому шлуночку; 
г) в усіх камерах серця. 
66. Місце, де виникає імпульс серцевого скорочення, частота якого становить 60-80 уд./хв. розміщений у:
 а) у правому передсерді; 
б) лівому передсерді; 
в) правому шлуночку.

67. Обмін речовин у міокарді відбувається інтенсивніше, ніж у будь-якому іншому органі людини у: 
а) 5 разів;                   б) 15 разів;                   в) 25 разів.

68. На живлення серця витрачається енергетичних ресурсів, які використовуються організмом: 
а) 10%;                       б) 20%;                          в) 30%.

69. Кровопостачання серця здійснюється артеріями:
 а) коронарними;             б) сонними;                   в) серцевими.
70. Скорочення шлуночків називається: 
а) автоматія;                 б) систола;                   в) діастола.

71. Розслаблення передсердь називається:
 а) систола;                  б) діастола;                 в) цикл.

72. Систола передсердь триває:
 а) 0,1с;                         б) 0,3с;                      в) 0,4с.

73. Діастола передсердь триває: 
а) 0,4с;                         б) 0,7с;                         в) 0,8с.

74. Систола шлуночків триває: 
а) 0,1с;                          б) 0,3с;                      в) 0,4с.

75. Діастола шлуночків триває: 
а) 0,4с;                        б) 0,5с;                        в) 0,8с.

76. Тривалість серцевого циклу: 
а) 0,4с;                       б) 0,8с;                            в) 1с.

77. Систолічний об’єм крові становить приблизно:
 а) 10мл;                     б) 60мл;                           в) 100мл.
78. Хвилинний об’єм крові в середньому становить:
 а) 1л;                          б) 5л;                                  в) 10л.

79. Що більше серце наповнюється кров’ю, то сильніше воно скорочується – в цьому полягає механізм регуляції роботи серця, який називається:
 а) саморегуляція;           б) нервова регуляція;                   в) гуморальна регуляція.

80. Емоційний стан людини, біль, страх, фізичне навантаження є прикладом механізму регуляції роботи серця, який називається: 
а) саморегуляція;            б) нервова регуляція;                   в) гуморальна регуляція.

81. Саморегуляція роботи серця здійснюється: 
а) нервовою системою; 
б) провідниковою системою серця;
 в) залозами внутрішньої секреції.
82. Дія біологічно активних речовин на роботу серця називається: 
а) саморегуляція;                      б) нервова регуляція;                  в) гуморальна регуляція.

83. Симпатичні нерви частоту і силу серцевих скорочень:
 а) збільшують;                      б) зменшують;                     в) не змінюють.

84. Блукаючий нерв частоту і силу серцевих скорочень:
 а) збільшує;                           б) зменшує;                       в) не змінює.

85. Адреналін (норадреналін) частоту і силу серцевих скорочень:
 а) збільшує;                             б) зменшує;                       в) не змінює.

86. Ацетилхолін частоту і силу серцевих скорочень:
 а) збільшує;                          б) зменшує;                        в) не змінює.

87. Збільшення вмісту солей калію в крові частоту і силу серцевих скорочень: 
а) збільшує;                           б) зменшує;                        в) не змінює.

88. Збільшення вмісту солей кальцію в крові частоту і силу серцевих скорочень:
 а) збільшує;                             б) зменшує;                        в) не змінює.

89. Судини, по яких кров рухається до серця:
 а) артерії;                              б) вени;                               в) капіляри.
90. Судини по яких кров рухається від серця:
 а) артерії;                               б) вени;                               в) капіляри.

91. Найдрібніші кровоносні судини в тканинах та органах: 
а) артерії;                          б) вени;                                в) капіляри.
92. У капілярах малого кола кровообігу кров: 
а) збагачується поживними речовинами;
 б) збагачується киснем; 
в) віддає кисень тканинам.
93. У капілярах великого кола кровообігу кров:
 а) віддає кисень і поживні речовини у міжклітинну рідину; 
б) віддає вуглекислий газ і поживні речовини у міжклітинну рідину;
 в) продукти життєдіяльності клітин виносить у міжклітинну рідину.

94. По венах тече кров: 
а) артеріальна;                        б) венозна;                                  в) артеріальна і венозна.

95. По артеріях тече кров: 
а) артеріальна;                   б) венозна;                                  в) артеріальна і венозна.

96. Лімфатичні протоки впадають: 
 а) у вени кровоносної системи;              б) у капіляри;           в) у праве передсердя.
97. Пульсова хвиля має швидкість приблизно:
 а) 1м/с;                                     б) 10м/с;                                     в) 100м/с.
98. Пульс у дорослої нетренованої людини у стані спокою в середньому:
 а) 30 уд./хв.;                             б) 70 уд./хв.;                                  в) 110 уд./хв.

99. Кров’яний тиск вимірюється у:
 а) мм;                                     б) мм. рт. ст.;                                    в) км.
100. Найвищий кров’яний тиск у: 
а) артеріях;                            б) капілярах;                                     в) венах.

101. Нормальний систолічний тиск становить:
 а) 120 – 130 мм. рт. ст.;            б) 90 – 100 мм. рт. ст.;                  в) 150 – 180 мм. рт. ст.
102. Стан підвищення кров’яного тиску до 140/90 мм рт. ст. і вище називається: 
а) артеріальною гіпертензією;          б) артеріальною гіпотензією;                     в) інсультом.

103. Стан зниження кровяного тиску до 90/50 мм рт. ст. називають: 
а) артеріальною гіпертензією;         

б) артеріальною гіпотензією; 
в) вегето-судинною дистонією.

104. Еталонним методом виявлення змін артеріального тиску є аускультативний, винайдений у 1905 році: 
а) Миколою Коротковим;  
б) Миколою Амосовим;
 в) Вільямом Гервеєм.
105. Для вимірювання артеріального тиску використовують спеціальний прилад: 
а) сфігмоманометр;                            б) фонендоскоп;                      в) манометр.
106. Перша допомога при артеріальній кровотечі: 
а) притиснути ушкоджену артерію і накласти джгут вище ушкодження; 
б) накласти тугу пов’язку; 
в) прикласти холодний компрес.

107. Перша допомога при венозній кровотечі:
 а) накласти тугу пов’язку або джгут нижче місця поранення;
 б) прикласти холодний компрес до місця поранення;
 в) накласти джгут вище місця поранення.

108. Перша допомога при внутрішній кровотечі: 
а) прикласти холодний компрес до місця поранення;
 б)  накласти джгут вище місця поранення; 
в) накласти джгут нижче місця поранення. 
109. За кількістю причин смерті хвороби системи кровообігу посідають у світі: 
а) перше місце;                     б) друге місце;                                в) третє місце.
110. В Україні мають серцево-судинні захворювання серед осіб працездатного віку: 
а) кожен третій;                    б) кожен четвертий;                      в) кожен п’ятий.

111. Звуження кровоносних судин тиск крові: 
а) збільшує;                          б) зменшує;                                       в) не змінює.

112. Розширення кровоносних судин тиск крові: 
а) збільшує;                          б) зменшує;                                     в) не змінює.
113. У легеневій артерії тече кров: 
а) артеріальна;                       б) венозна;                                     в) змішана.

114. У легеневих венах тече кров: 
а) артеріальна;                       б) венозна;                                    в) змішана.

115. У легеневому стовбурі тече кров: 
а) артеріальна;                      б) венозна;                                    в) змішана.
116. У верхній порожнистій вені тече кров: 
а) артеріальна;                      б) венозна;                                    в) змішана.

117. Електронний кардіостимулятор регулює:
 а) частоту серцевих скорочень; 
б) силу серцевих скорочень; 
в) напрямок руху крові в серці.

118. Для приготування страв краще використовувати:
 а) смалець;                       б) соняшникову олію;                             в) оливкову олію.

119. За поширеністю в структурі хвороб системи кровообігу перше місце серед дорослих і підлітків посідає: 
а) судинномозкова хвороба (наприклад, інсульт); 
б) гіпертонічна хвороба; 
в) ішемічна хвороба серця.

120. Центр регуляції діяльності судин міститься:
 а) у мозочку,                б) довгастому мозку;                                    в) проміжному мозку.


ІІ рівень

121. Рух крові по замкненій системі кровоносних судин і серця, який забезпечує обмін речовин між організмом і зовнішнім середовищем – це …(Кровообіг)
122. Мінімальна сила подразнення, яка здатна викликати збудження – це …(Порогова сила подразника)

123. Здатність серця ритмічно скорочуватись без зовнішніх подразників та участі нервової системи під впливом електричних імпульсів, що виникають у самому серці, називають … (Автоматія серця)
124. Сукупність взаємопов’язаних процесів, які почергово змінюючись, створюють закінчене коло певних дій протягом визначеного проміжку часу – це … (Цикл)

125. Об’єм крові, який серце викидає за одне скорочення – це … (Систолічний об’єм крові)

126. Об’єм крові, яку викидає серце за одну хвилину – це … (Хвилинний об’єм крові)

127. Періодичні пульсуючі коливання стінок артерій, зумовлені скороченням серця, називають … (Артеріальний пульс)

128. Максимальний тиск у момент скорочення серця – це … (Систолічний)

129. Мінімальний тиск у момент розслаблення серця – це … (Діастолічний)

130. Певне напруження кровоносних судин, яке підтримує величину тиску на постійному рівні – це … (Тонус)
131. Шлях крові від правого шлуночка до лівого передсердя називають … (Малим колом кровообігу)

132. Шлях крові від лівого шлуночка до правого передсердя називають …(Великим колом кровообігу).
133. Судини, що мають тришарову будову, містять мало м’язових волокон, тому менш пружні, але більш розтяжні, більшість мають кишенькові клапани називаються…(Вени)
134. Судини, стінки яких складаються з одношарового ендотелію, у яких кров рухається з найменшою швидкістю…(Капіляри)
135. Судини, що мають стінки з трьох шарів найкраще з яких розвинений м’язовий шар, що утворений непосмугованими м’язами та еластичними волокнами, які надають їм пружних властивостей, а у зовнішньому (сполучнотканинному) шарі проходять нерви, що регулюють просвіт судин називаються…(Артерії)
136. Тонкостінні трубочки, що починаються в міжклітинному просторі, з’єднуються між собою і утворюють розгалужену сітку, стінки утворені одним шаром ендотеліальних клітин… (Лімфатичні капіляри)

137. По відповідних лімфатичних судинах лімфа тече в одному напрямку – від органа до…(Лімфатичних вузлів) 

138. У серцевій м’язовій тканині збудження швидко поширюється на сусідні клітини, що зумовлено наявністю клітинних контактів представлених … (Вставними дисками).

139. Серце міститься в …(навколосерцевій сумці), утвореній сполучною тканиною.

140. Серцевий цикл складається з трьох фаз…, …, … (скорочення передсердь, скорочення шлуночків, загальне розслаблення передсердь і шлуночків).

141. Серце складається з камер…(ліве передсердя, лівий шлуночок, праве передсердя, правий шлуночок).

142. Біологічними фільтрами, які затримують та знешкоджують антигени, що надходять із зовнішнього середовища або утворюються в самому організмі називають… (Лімфатичні вузли).

143. В організмі людини нараховують близько … (300) лімфатичних вузлів.
144. По коронарних артеріях за добу протікає в середньому … (350л) крові.

145. Відвідні лімфатичні судини знаходяться всередині …(Органів).
146. На шляху від капілярів до серці кількість і загальна площа поперечного перерізу вен … (зменшується), а швидкість руху крові… (зростає).

147. У міру розгалуження артерій загальна площа поперечного перерізу їх … (зростає), а швидкість руху крові… (зменшується). 

148. Збільшення частоти серцевих скорочень у відповідь на сильне емоційне збудження – це приклад дії … (гуморальної) регуляції роботи серця.
149. Водій ритму серця знаходиться …(у правому передсерді). 
150. У тренованої людини частота серцевих скорочень та артеріальний тиск після дозованого навантаження  відновлюються … (швидше), ніж у нетренованої людини.
ІІІ рівень

151. Установіть правильну послідовність починаючи від міжклітинного простору: лімфатичні капіляри – відвідні лімфатичні судини – лімфатичні стовбури – лімфатичні протоки.
152. Розмістіть у порядку від найпоширеніших в Україні захворювання системи кровообігу: гіпертонічна хвороба; ішемічна хвороба серця; судинно-мозкові хвороби.

153. Розмістіть у послідовності від найбільшої частоти серцевих скорочень до найменшої вікові групи людей: новонароджені діти – люди у віці після 55 років – люди у віці від 16 до 55 років.

154. Розмістіть у правильному порядку дії при наданні невідкладної допомоги потерпілому з ознаками артеріальної кровотечі: притиснути ушкоджену судину вище поранення – накласти джгут або закрутку – прикріпити записку про час накладання джгута – доправити потерпілого до лікарні.
155. Розмістіть у послідовності від найвужчої судини: кровоносні капіляри – лімфатичні капіляри – лімфатичні протоки – верхня порожниста вена – аорта.

156. Розмістіть у правильній послідовності: фізичні навантаження – зростання потреби у кисні – посилення імпульсів до серця – збільшення вмісту біологічно активних речовин – зростання частоти і сили серцевих скорочень.
157. Розмістіть у правильній послідовності фази серцевого циклу: скорочення передсердь – скорочення шлуночків – загальне розслаблення передсердь і шлуночків.
158. Розмістіть лімфоїдні органи згідно з послідовністю їх розміщення в організмі людини від розташованої найнижче до розташованої найвище: апендикс – селезінка – вилочкова залоза – мигдалики.
159. Установіть правильну послідовність проходження крові структурами: ліве передсердя – двостулковий клапан – лівий шлуночок – півмісяцевий клапан – аорта.

160. Розмістіть судини згідно з послідовністю їх розміщення в організмі людини від розташованої найвище до розташованої найнижче: сонні артерії – аорта – вінцеві артерії – ниркові артерії.

161. Установіть правильну послідовність руху крові по великому колу кровообігу: лівий шлуночок – аорта – артерії – капіляри – вени – порожнисті вени – праве передсердя.
162. Виберіть спільні ознаки для вен і лімфатичних судин:
 а) мають три шари у стінках; 
б) мають два шари у стінках; 
в) мають клапани, які перешкоджають зворотному рухові рідини;
 г) у сполучнотканинному шарі проходять нерви, які регулюють просвіт судин.

163. Порожнистими називають вени, які: 
а) не мають клапанів; 
б) приносять венозну кров до лівого передсердя; 
в) приносять кров від тулуба, нижніх кінцівок, органів черевної порожнини, голови, шиї, рук.

164. У лімфатичних вузлах лімфа: 
а) збагачується лімфоцитами; 
б) очищається від токсичних речовин; 
в) збагачується киснем; 
г) очищається від антигенів, що надходять із зовнішнього середовища або утворюються в самому організмі.

165. Лімфа рухається по лімфатичних судинах тому що:
 а) ритмічно скорочуються стінки певних лімфатичних судин; 
б) скорочується серце; 
в) скорочуються м’язи і проштовхують лімфу в судинах.
166. Кров рухається по артеріях завдяки: 
а) скороченню і розслабленню не посмугованих м’язів волокна артерії; 
б) пружності еластичних волокон; 
в) скороченню серця; 
г) скороченню скелетних м’язів; 
д) присисній дії грудної клітки під час вдиху;
 е) різниці тиску в артеріях і венах.
167. Кров рухається по венах завдяки: 
а) скороченню і розслабленню не посмугованих м’язів волокна артерії; 
б) пружності еластичних волокон; 
в) скороченню серця;
 г) скороченню скелетних м’язів; 
д) присисній дії грудної клітки під час вдиху; 
е) різниці тиску в артеріях і венах.
168. Властивості пульсу: 
а) частота; 
б) ритмічність; 
в) напруженість; 
г) висота;
 д) наповнення.
169. Швидкість руху крові по судинах залежить від: 
а) різниці тисків на початку і в кінці кровоносного русла; 
б) площі поперечного перерізу кровоносного русла;
 в) відстані від серця. 
170. Властивості міокарда: 
а) збудливість; 
б) подразливість; 
в) провідність; 
г) скоротливість
171. Механізми регуляції роботи серця:
 а) зовнішня регуляція; 
б) нервова регуляція; 
в) гуморальна регуляція;
 г) саморегуляція.
172. До факторів ризику розвитку хвороб системи кровообігу належать: 
а) шкідливі звички; 
 б) соціальне напруження; 
в) стреси; 
г) переохолодження; 
д) активний відпочинок.
173. Заходи з метою профілактики хвороб системи кровообігу: 
а) систематичне вимірювання артеріального тиску; 
б) рухливий спосіб життя;
 в) раціональне харчування; 
г) уникнення шкідливих звичок; 
д) психоемоційне розвантаження.

174. Кров’яний тиск залежить від таких чинників: 
а) кількість крові в циркулюючому руслі; 
б) сила і частота серцевих скорочень; 
в) судинний тонус; 
г) частота дихання.
175. Функції лімфатичної системи: 
а) транспорт поживних речовин; 
б) транспорт газів; 
в) транспорт кінцевих продуктів життєдіяльності; 
г) затримання і знешкодження хвороботворних мікроорганізмів; 
д) утворення лімфоцитів.
176. Поживні речовини, які транспортуються по лімфатичній системі: 
а) білки;                б) жирні кислоти;                        в) гліцерин;                    г) глюкоза. 

177. До лімфоїдних органів у яких утворюються лімфоцити належать: 
а) вилочкова залоза; 
б) апендикс;
 в) мигдалики;
 г) червоний кістковий мозок; 
д) селезінка.
178. Частота скорочень серця регулюється: 
а) автоматично серцем; 
б) нервовою системою;
 в) ендокринною системою;
 г) системою органів дихання.
179. Пульс легко прощупується пальцями: 
а) по боках шиї;
 б) на внутрішньому боці зап’ястка;
 в) на скронях;
 г) під нижньою щелепою.

180. Клапани мають судини:

 а) вени;                            б) артерії;                                        в) лімфатичні судини.

ІV рівень
181. Знайдіть відповідність (розмістіть у відповідні конки): 
Аорта, легеневі артерії, легеневі вени, сонна артерія, верхня порожниста вена, легеневий стовбур.

	Велике коло кровообігу
	Мале коло кровообігу

	Аорта 
	Легеневі артерії

	Верхня порожниста вена
	Легеневі вени

	Сонна артерія
	Легеневий стовбур


182. Знайдіть відповідність:

	Назва захворювання
	Ознаки 

	1.Гіпертонічна хвороба
	В. Артеріальна гіпертензія, зміни в серці, нирках, центральній нервовій системі

	2. Ішемічна хвороба серця
	 Д. Порушення кровопостачання серцевого м’яза внаслідок ураження його коронарних артерій

	 3. Стенокардія
	А. Звуження коронарних судин, які живлять серце і постачають його киснем

	4. Гострий інфаркт міокарда
	 Б. Омертвіння ділянки міокарда, що виникло унаслідок недостатності кровопостачання у цій ділянці

	5. Тромбофлебіт
	 Г. Запалення стінки вени з утворенням тромбу


183. Знайдіть відповідність:

	Назва захворювання
	Ознаки 

	1.Атеросклероз
	А. Осідання на стінках судин органічної речовини – холестерину – з наступним осіданням на ньому солей кальцію в результаті чого судини втрачають еластичність

	2. Дистонія
	В. Порушення тонусу судин, у результаті якого порушується кровообіг

	3. Варикозне розширення вен
	Г. Нерівномірне розширення вен

	4. Інсульт
	Б. Гостре порушення мозкового кровообігу, що призводить до ушкодження тканин мозку, сильного головного болю, непритомності, втрати мови, чутливості, паралічу

	5. Гострий інфаркт міокарда
	


184. Знайдіть відповідність:

	Тип кровотечі
	Ознаки кровотечі

	1.Капілярна 
	Б. Виступання крапель крові у місці поранення

	2.Венозна 
	А. Кров витікає з місця поранення  рівномірно і має темний колір

	3.Артеріальна 
	Г. Кров яскраво-червоного забарвлення виривається з рани фонтаном

	4.Внутрішня кровотеча
	В. Збліднення шкіри, липкий холодний піт, поверхневе дихання, збільшення частоти пульсу, послаблення пульсу


185. Знайдіть відповідність:
	Шар артерії
	Ознаки 

	1. Зовнішній 
	В. (Сполучнотканинний). Проходять нерви, що регулюють просвіт судин

	2. Середній 
	А. Утворений не посмугованими м’язами та еластичними волокнами, які надають артеріям пружних властивостей

	3. Внутрішній 
	Б. Утворений шаром ендотеліальних клітин

	
	Г.Утворений шаром епітеліальних клітин


186. Розмістіть у відповідні колонки дані: 4,5см², 4мм/с, 0,3-0,4м/с, 4500см², 400см², 10см², 0,2м/с, 0,3мм/с, 700см², 0,3см/с. (Можна деякі комірки вказати, а у ті, що залишились – вписати)
	Назва судин
	Поперечний переріз
	Швидкість руху крові

	Аорта 
	
	

	Всі артерії
	
	

	Всі капіляри
	
	

	Всі вени
	
	

	Порожнисті вени
	
	


	Назва судин
	Поперечний переріз
	Швидкість руху крові

	Аорта 
	4,5см²
	0,3-0,4м/с

	Всі артерії
	400см²
	4мм/с

	Всі капіляри
	4500см²
	0,3мм/с

	Всі вени
	700см²
	0,3см/с

	Порожнисті вени
	10см²
	0,2м/с


187. Розмістіть у відповідні колонки: нижня порожниста вена; легеневі артерії; аорта; легеневі вени; легеневий стовбур.
	Судини по яких тече артеріальна кров
	Судини по яких тече венозна кров

	Аорта 
	Легеневі артерії

	Легеневі вени
	Нижня порожниста вена

	
	Легеневий стовбур


188. Знайдіть відповідність:
	Тип кровотечі
	Перша допомога при кровотечі

	1.Капілярна
	В. Знезараження рани, накладення марлевої пов’язки

	2. Венозна 
	Б. Накладення тугої пов’язки, або джгута нижче місця пошкодження

	3. Артеріальна 
	Г. Притиснути судину вище місця пошкодження, накласти джгут

	4.Внутрішня 
	А. Забезпечити потерпілому спокій (покласти його), прикласти холодний компрес до ймовірного місця кровотечі


189. Розмістіть у відповідні колонки: тристулковий клапан; легеневий стовбур; аорта; верхня порожниста вена; нижня порожниста вена; двостулковий клапан; легеневі вени.
	Ліва частина серця
	Права частина серця

	Аорта
	Тристулковий клапан

	Двостулковий клапан
	Легеневий стовбур

	Легеневі вени
	Верхня порожниста вена

	
	Нижня порожниста вена


190. Розмістіть у відповідні колонки: капіляри легень; капіляри шлунка; верхня порожниста вена; легеневі артерії; легеневі вени; коронарні артерії; капіляри печінки
	Велике коло кровообігу
	Мале коло кровообігу

	Капіляри шлунка
	Капіляри легень

	Верхня порожниста вена
	Легеневі артерії

	Коронарні артерії
	Легеневі вени

	Капіляри печінки
	


